
CURRICULUM VITAE   

   

JASMINE MONTI                                                                                                                  

Nata a Como il 26/02/1998    

Domicilio: via Pezzotti 55, 20141 Milano   

Cellulare: 3486390537   

Indirizzo mail: jasminemonti98@gmail.com   

Altezza: 1.75 m   

Formazione: Civica scuola di Teatro Paolo Grassi    

Lingue: Inglese livello B2       

   

ISTRUZIONE    

• Diploma Accademico di 1⁰ Livello in Recitazione presso la Civica Scuola di Teatro Paolo Grassi di 

Milano conseguito nel 2020   

• Diploma di maturità classica presso il Liceo Classico A. Volta di Como conseguito nel 2017   

   

FORMAZIONE   

• 2021 Workshop con Cloe Xhauflaire sulle tecniche di recitazione del metodo di Susan Batson 

• 2020/2021 Laboratorio sul metodo di recitazione di Michail Čechov con Maurizio Schmidt  

• 2018/2019  -Workshop di teatro fisico con Alessandro Sciarroni con presentazione finale, 

“Happiness”, alla Triennale di Milano    

                     - spettacoli teatrali all’interno del percorso scolastico:   

      “Ivanov” di Anton Čechov, regia di Massimo Navone  

      “Shoot/Get Treasure/Repeat” di Mark Ravenhill, regia di Marco Plini  

                    “Storie del bosco viennese” di Ödön von Horváth, regia di Alberto Cavecchi  

      “Trilogia della villeggiatura” di Carlo Goldoni, curato da Massimo Navone  

                       -Studio sulla Commedia dell’arte con Michele Bottini  

                       -Studio sulla Contact Improvisation con Ariella Vidach  

                                     -Studio del metodo Laban e laboratorio sulla maschera teatrale con Maria Consagra  

• 2017/2018  -Studio del metodo Vassiljev con Marco Maccieri  

                                    -Studio del metodo Linklater con Margarete Assmuth                                        

                                   -Studio del metodo Lecoq con Kuniaki Ida  

• 2016 Ecce Voce, un workshop sulla voce dell'attore guidato da Antonello Cassinotti   

• 2012-2017 Laboratorio teatrale scolastico gestito dal regista Pino di Bello, con presentazione di 

spettacoli come “I sette contro Tebe” di Eschilo, “Odissee” e “L'inferno dei viventi”, regia di Pino di  

Bello   



• 2006- 2017 Scuola di Teatro della compagnia "Teatro in Centro" di Ester Montalto e Sarah Paoletti, 

dove ho studiato il metodo di Jacques Lecoq   

   

ESPERIENZE PROFESSIONALI TEATRO   

• 2020 Performance corale nell’ambito di “Pensieri Illuminati”, spettacolo di Capodanno in Duomo a 

cura di Marco Boarino   

• 2019 Spettacolo corale “Sete”, regia di Michele De Vita Conti, Michele Bottini e Silvia Girardi   

• 2018 Spettacolo itinerante a Villa Erba “Nelle stanze di Luchino Visconti” per la Lake Como   

Film Festival in collaborazione con la OLO Creative Farm   

          -Spettacolo corale “Il muschio non ci cresce sopra il sasso”, regia di Giampiero Solari   

• 2010-2017 Attrice nella compagnia teatrale “Teatro in Centro” di Como negli spettacoli della 

rassegna di teatro per ragazzi Piccole Idee “C'era una volta”, “La piccola fiammiferaia”, “Il paese dei 

rifiuti”, “Peter Pan”, “Gli scacciamostri”. Regia di Ester Montalto   

• 2009 Spettacolo “Crashing, quando perdiamo la chiave”, di Marga Domenech, dal testo La chiave 

dell'ascensore di Agota Kristof, regia di Ester Montalto.   

CINEMA 

 2021 “Shakespeare for Future – La Tempesta” regia di G. Scordio e A.Tamburini 

 

CORTOMETRAGGI  

 2021 Puntata Pilota per Serie TV “La legge del gufo”, regia di Nicolò Amedeo per la Civica di 

Cinema  

 2021 Cortometraggio “Ad occhi aperti” diretto da Carola del Bono e Elena Bonoldi per lo IED   

 2021 Cortometraggio “La ferrovia” diretto da Raffaello Parodi per l’istituto SAE   

 2020 Video-spettacolo “Il migliore dei mondi possibili”, testo di Giorgio Franchi, regia di Giacomo  

Nappini, all’interno della rassegna Morsi- Teste Inedite della Paolo Grassi   

 2020 Partecipazione alla trasmissione “Il volo del calabrone” su Rai5 recitando un monologo di 

Shakespeare   

 2019 Cortometraggi in collaborazione con i registi della Civica Scuola di Cinema Luchino Visconti  

o (“Cowboy Mouth” diretto da Filippo Romanengo, “Il mondo si cambia con l’arte” diretto 

da Nicolò Amedeo)  

 2019 Cortometraggio “The last game”, diretto da Emanuele Giorgetti all’interno di un progetto 

scolastico   

 2019 Video musicale “Ma dove vai! del gruppo musicale Summit, diretto da Mirko Salciarini e 

Giovanni Conte   

 2017 Cortometraggio “Fool” di Mirko Salciarini   

 2017 Video musicale “Fill your dream” di Loco Hill and Denny V. diretto da WM Production   

 

 SPOT PUBBLICITARI  

• 2020 Spot pubblicitario di Mapei SpA   

• 2020 Spot di Vodafone “Sempre Insieme”, produzione Akita Film, regia di Carlo Sigon e Luca Lucini   

  


